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by ulatwi¢ pacjentowi decyzjg, firma Galderma przygoto-

wata kampanie ,,Rzeczywiste Rezultaty”, ktorej celem jest

zaprezentowanie wiarygodnych rezultatéw podania kwasu

hialuronowego. Wnioski pojawiaja si¢ same, wystarczy tylko
poréwnac twarze zaangazowanych do projektu bliznigt. Jedynie jedna
osoba z kazdej pary zostata ostrzyknigta wypelniaczem Restylane,
Restylane Skinboosters lub kombinacjom tych dwéch preparatéw.
Dzigki temu uzyskano autentyczny material poréwnawczy.

»Zaproponowana w kampanii forma prezentacji realnych efektéw jest
bardzo atrakcyjna. Widzimy obok siebie parg blizniat, gdzie jedna
osoba wyglada na zdecydowanie mtodsza. I nie chodzi tu tylko

o likwidacje pojedynczej zmarszczki, czy korekte konkretnego manka-
mentu, tylko o ogélny wyglad twarzy, ktéry jest promienny i $wiezy”-
mo6wi dr Marcin Ambroziak z Kliniki Ambroziak. ,,To w 100% oddaje
obecne zalozenia medycyny estetycznej - efekty nie majg by¢ oczywiste
dla otoczenia pacjenta, a tym bardziej przerysowane i sztuczne. Po
wyjéciu z gabinetu pacjent ma pozostac sobg tylko wygladac lepiej, jak
po dtugim urlopie. Odpowiednio wykwalifikowany lekarz tak ulozy
plan zabieg6w i dobierze wlasciwe preparaty, aby udalo si¢ w sposéb
dyskretny odja¢ pacjentowi kilka lat. Podanie kwasu hialuronowego
odwraca proces starzenia si¢ skory - uruchamia jej regeneracjg, przy-
wraca utracong objeto$¢, odbudowuje wlasciwe proporcje twarzy.

W rekach do$wiadczonego lekarza - zawsze z zachowaniem jej indywi-
dualnych cech. Zastosowana w kampanii linia Restylane daje mozli-
woéci uzyskania wlasnie takich efektéw, dzigki czemu nasza Klinika
od lat cieszy si¢ rosngca popularnoscig”- dopowiada dr Marcin Ambroziak
ktdrywykonat tysiace zabiegdw z ich zastosowaniem.

Jenny, czterdziestoczterolatka, ktéra wzieta udziat w projekcie
»Rzeczywiste Rezultaty” byla zaskoczona efektami: ,Teraz zdatam sobie
sprawe, Ze zabiegi estetyczne nie muszg wigza¢ si¢ z przerysowaniem
i nadmiernym uwydatnieniem ryséw twarzy - mimo iz tak poprzed-
nio uwazatam - ich rezultaty mogg by¢ bardzo naturalne i delikatne
w przeciwienstwie do kreowanych w mediach. Jestem naprawde

Media pokazuja skrajne efekty -
zmienione rysy, karykaturalne twa-
rze celebrytéw, ktérych powoli
ciezko rozpoznaé. Jednak szeroka
grupa pacjentéw sceptycznie pod-
chodzac do tych informacji korzysta
z zabieg6w. Z najnowszych badan
TNS Polska wynika, ze ponad pét
miliona Polakéw ma zamiar w ciggu
najblizszego roku skorzysta¢ z zabie-
géw medycyny estetycznej. Prawie
90 procent w tej grupie to kobiety.
Gdzie lezy prawda, jakich faktycznie
efektéw spodziewad sie po tego typu
zabiegach?
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zadowolona z efektéw zabiegu i z pewnoscig polecg go innym’. Takg
opini¢ podzielajg pacjentki dr Illony Wnuk-Bierikowskiej i dr Marcina
Bienkowskiego z Klinik Bierikowscy Esteticmed.pl w Bydgoszczy

i Czgstochowie. ,,Gdyby wszyscy pacjenci korzystajacy z zabiegéw me-
dycyny estetycznej wygladali jak prezentowane przez media wizerunki,
gabinety $wiecityby pustkami. A my lekarze wiemy, Ze tak nie jest.
Pacjent6w jest coraz wigcej i wielu z nich zdecydowato si¢ odwiedzi¢
nasze kliniki wtaénie dzigki rezultatom dostrzezonym u znajomych
czy najblizszych oséb. Uptywajacy czas dziala niekorzystnie na nasza
skore i w pewnym momencie kremy czy zabiegi pielegnacyjne - cho¢by
najlepsze - nie poradzg sobie z wiotkoscig i opadaniem tkanek”.

‘W wieku 40 lat zawarto$¢ kwasu hialuronowego, odpowiedzialnego

za jedrnoé¢ i nawilzenie, jest juz o potowe mniejsza niz po urodzeniu.
»Dlatego nalezy go dostarczy¢ od érodka i w tym wiaénie celu zostat
stworzony wypelniacz i preparaty nawilzajgce tkanki oraz skére oparte
na kwasie hialuronowym. Preparaty r6znig si¢ miedzy soba, tak jak
rézni si¢ skora naszej twarzy. Inny preparat zastosuje w celu odbudowy
objetosci koéci policzkowych, inny do nawilzenia ust, a jeszcze inny do
drobnych zmarszczek wokét oczu. Produkty Restylane umozliwiajg
najdoskonalsze indywidulane dopasowanie do problemu, a stojgce za
preparatami 16 lat badan klinicznych potwierdza bezpieczenstwo sto-
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sowania. Polgczenie do§wiadczenia lekarza z doskonatym preparatem
o wyjatkowych wlasciwoéciach zapewnia sukces - naturalny i subtelny,
a jednocze$nie bezpieczny efekt. To wlasnie cenig sobie nasi pacjenci” -
dopowiadaja dr llona Wnuk-Bierikowska i dr Marcin Bierikowski

Wielu pacjentéw zastanawia si¢ od czego zaczg¢ - réznorodnoéé
zabieg6w jest bardzo duza. ,Wizyta konsultacyjna to podstawa w moim
gabinecie. Przywigzuje do niej duza wage, poniewaz po jej zakoniczeniu
pacjent powinien zna¢ odpowiedZ na wszelkie nurtujgce go pytania.
Jest to czas na rozwianie obaw i watpliwosci, obalenie mitéw czy nie-
realnych oczekiwan. Czasem zdarza si¢ tak, Ze pacjent przychodzi ze
zdjeciem z gazety, liczac, Ze u niego uda si¢ uzyskac ten sam efekt.

A trzeba pamigtad, ze kazdy jest inny, wyjatkowy, a stworzenie ,.klona”
niewykonalne. Lekarz powinien przedstawi¢ konkretny, indywidualny
plan zabiegéw stworzony pod potrzeby i oczekiwania pacjenta nie
zmieniajgcy jego twarzy, lecz cofajacy dla niej czas. Tylko w wypadku
gdy pacjent tego oczekuje mozna po konsultacji z nim poprawic jego
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wyglad”- méwi doktor Wojciech Marusza z Akademii Rzezbienia Twarzy
w Warszawie.

»Wazne jest zaufanie pacjenta do lekarza i odwrotnie. Kazda wizyta
powinna odbywa¢ si¢ bez poépiechu. Projektowanie zabiegéw to pro-
ces wymagajacy duzej wiedzy w zakresie anatomii, proceséw starzenia
oraz $wietnej znajomosci produktéw dostgpnych na rynku. Tak jak
nie ma jednego idealnego kremu, tak nie ma jednego preparatu kwasu
hialuronowego do calej twarzy. Linia Restylane dzigki szerokiej gamie
produktéw, daje petng mozliwo$¢ dziatania w réznych miejscach
twarzy, szyi, dloniach wrecz na catym ciele. Tworzenie twarzy jest jak
rzezbienie. Proces tworzenia to czas od 2 godzin do kilku miesigcy.
Nie ma twarzy, ktdrej nie daloby si¢ odmlodzi¢ czy poprawi¢! Dzigki
wspanialej wspolpracy technologéw z firmy Galderma z lekarzami,
preparaty ktorymi si¢ postugujemy sg coraz lepsze. Uzywajac je dbamy
nie tylko o modelowanie skory, ale réwniez o jej kondycje, robigc to na
najwyzszym poziomie”- dodaje dr Wojciech Marusza
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Kiedy ogladamy spektakularne efekty na retuszowanych zdjeciach, ktérych dostarcza przemyst kosmetyczny, niezwykle
trudno o wiarygodny obraz tego, jak naprawde dziataja zabiegi medycyny estetycznej

Diatego firma Galderma postanowita przetestowa preparaty Restylane® i Restylane Skinboosters™

Na uroczystosci w Berlinie, ktérej gospodynia byta Sharon Stone, czotowi przedstawiciele branzy

«beauty & wellness» mieli sposobnosé ogladac na wiasne oczy efekty dziatania produktéw Restylane -
na przykiadzie Gziesieciu par blizniat jednojajowych. Nasi goécie mogli ocenié rzeczywiste efekty ich dziatania, poréwnuiac

rezultaty zabiegéw w parach, w ktdrych tylko jedna osoba poddata sie terapii. Wyniki naszych testéw okazaly sie

jednoznaczne: na autentycznych przyktadach udato nam sig udowodnié naturalne efekty estetyczne produktéw Restylane.

Odwiedz strone www. I Y
i zapytaj lekarza o produkty Restylane® i Restylane Skinboosters™.
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