dla chirurgii

Marcin
Bienkowski
SeeciaLsTA

CHIRURG. Prowanzi
Kk Bienkowscy
ESTETICMED.PL

w Bypeoszozy

1 CzESTOCHOWIE

(W ESTETIOMED.PL).

Na rynku jest cata grupa systemow medycznych
dajacych efekt termoliftingu, np. Accent XL,
Pellevé czy Venus Legacy. Stymulujgc skore,
prowadza do poprawy napiecia i elastycznosci.
Alternatywa dla chirurgicznego liftingu jest
zabieg Ulthera, ktory wykorzystuje precyzyjnie
skoncentrowana energie ultradzwiekowa do
Jiftingu” zwiotczatej, opadajacej skory twarzy

i szyi. To jedyne urzadzenie, ktdre nie naruszajac
naskarka (bez sladow), dziata na wszystkie
warstwy skory i powiez twarzy - do tej pory
korygowane wylgcznie skalpelem. Polecamtez
nowe generacije liftingujacych nici - doskona-
te w liftingu policzkow, czofa i skroni. Najlepsze
efekty daje potaczenie ich z laserem, lipo-
transferem oraz komarkami macierzystymi.
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im pierwotne potozenie. Dajg
natychmiastowq poprawe owalu
twarzy i diugotrwale dzialanie
rewitalizujgce. Sprawdz liste
gabinetéw na: www.aptos.pl.

wazne, preparat wchlania sie stopniowo, wiee nie ma ryzyka, Ze pew-
nego dnia obudzisz sie ze ,.starym” nosem. Warto po roku zgtosic sie na
konsultacje, wtedy lekarz zaplanuje, kiedy nalezy uzupelnic¢ preparat,
aby utrzymacé pozadany efekt.

Poprawa owalu

Oprdcz wymienionych juz metod poprawy napiecia skory (nici, termo-
lifting, lasery) nalezy wspomnie¢ o wypehniaczach, dzigki ktorym
mozliwe jest nie tylko wygladzenie zmarszezek czy powiekszenie ust,
lecz takze poprawa owalu calej twarzy. Stosuje sie do tego preparaty
o duzym stezeniu kwasu hialuronowego, takie jak np. Neauvia Organic
Intense, StylAge XT., RRS Ha Tensor Lift, Modélis czy Revofil Ultra
Ciekawymi preparatami do ostrzyknie¢ sa wypelniacze Ellansé, kté-
rych glownym sktadnikiem jest polikaprolakton. - Tworzg one ,,szkie-
let” unoszacy skore, a efekty sg bardzo trwale, nawet do 4 lat. Jedno-
czesnie stymuluja naturalng synteze kolagenu, majg wige podwojne
dzialanie - podkresla dr n. med. Anna Pura, dermatolog i lekarz
medycyny estetycznej (www.puraderm.pl). Bardzo dobre efekty daje
rowniez metoda tzw. miekkiego liftingu (,,soft lifting”), polegajaca na
podaniu kwasu hialuronowego za pomoca tepo zakonczonej elastycz-
nej kaniuli. Wykonujge 2-4 naciecia, mozna rozprowadzi¢ w ten sposéh
kwas na calej linii zuchwy i policzkéw. Metode te opracowala francusks
lekarz medycyny estetycznej, dr Sandrine Sebban, a jej ulubionym:
preparatami do niej stosowanymi sa wypehiacze Styl Age, wzbogacons
w mannitol, ktéry ma dzialanie antyoksydacyjne.

Liposukcjailipofilling

Nieinwazyjne metody redukujace tkanke thuszezows dzialajg na zass-
dzie lipolizy (iniekcyjnej, laserowej, ultradzwickowej czy z uzyciem £
radiowych albo zimna) - ,uplynniajac” komorki thiszezowe, pozwalas
pozbyé sie miejscowej otylosci. Pamietajmy jednak, Ze nie jest to meto-
da na ogolne odchudzenie sig. — Niektore kobiety maja wystajacy brze
szek, inne narzekaja na biodra, faktycznie w takich przypadkach, st
sujac te zabiegi w serii, mozemy unikna¢ skalpela. Ale nie jest tai
ze w calosci zmniejszymy garderobe o kilka rozmiaréw - podkresia
dr Blizanowska. - Coraz wieksza popularnosé zdobywa zabieg tzw. &
potransferu, polegajacy na pobraniu poprzez male naciecie komore&s
thuszezowych z jednego obszaru (np. z okolicy kolan, bioder czy brass
cha), a potem wszczepieniu ich celem wypelnienia np. doliny lez pods
oczami, faldow nosowo-wargowych ezy policzkow - thumaczy dr Biese
kowski. W ten sposob mozna tez pozbyé¢ sie ubytkow czy blizn pourss
zowych, wymodelowaé piersi, narzady intymne czy dlonie.



